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MINISTERUL EDUCATIETD §1 CERCETARIL

CATRE TOATE UNITATILE DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR DIN JUDETUL DOLJ
In atentia: Doamnei/Domnului Director
Profesorilor de limba engleza, ciclul primar §i gimnazial

Referitor la: Propunere disciplina optionali: ,,Design Thinking - Eu fac schimbarea!”

Asociatiei All Grow are placerea de a va aduce la cunostintd o oportunitate pentru
dezvoltarea profesionald si pentru imbunatitirea experientei educationale oferite elevilor
dumneavoastra: disciplina optionald ,,Design Thinking —~ Eu fac schimbarea”.

Acest optional a fost aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei nr. 4.165 din 5 aprilie
2024, document publicat in Monitorul Oficial din data de 29 aprilie 2024. Optionalul poate fi
implementat atét la nivelul ciclului primar (clasele a III-a si a IV-a), cét si la nivelul ciclului
gimnazial (clasele a V-a, a VI-a, a VII-a si a VIII-a) si se deruleazd pe parcursul unui an scolar.
De asemenea, este prevdzut cu o ord pe sdptaiménd in componenta curriculum la decizia scolii
- optional ca disciplina noua.

'”

Programa disciplinei de optional integrat ,,Design Thinking — Eu fac schimbarea!” a fost
elaborata de Asociatia A/l Grow, in colaborare cu un grup de profesori inovatori, pe baza
experientei de peste sase ani de lucru cu metoda Design Thinking, in cadrul proiectului ,,Change
Architects”.

Recomandatd de Ministerul Educatiei in lista optionalelor preuniversitare, disciplina
dat3 se inscrie Intr-un demers educational postmodern cu trasdturi distincte, pe de o parte, dar
si cu relatii interdisciplinare si transdisciplinare evidente cu majoritatea disciplinelor de studiu
scolare. Acesta integreazd mai multe discipline din arii curriculare diferite, in special din ariile
Om si societate, dar si din ariile curriculare Limba si comunicare, Matematicd si stiinte ale
naturii, Arte, Tehnologii si Educatie fizicd, sport si sdndtate la ciclul primar, iar la ciclul
gimnazial din ariile Om si societate si Consiliere si orientare, dar si Limba si comunicare,
Matematicd si stiinte ale naturii, Arte, Tehnologii si Educatie fizicd, sport si sdnétate, cu scopul
de a contribui la dezvoltarea competentelor secolului XXI.

Aceastd programa este structurata in cinci pasi, care corespund celor cinci etape ale
procesului de Design Thinking si care se finalizeaza sub forma unui proiect de inovare sociald
pentru comunitate. Fiecare etapa (Empatizeazd, Imagineazd, Actioneazd, Reflecteazd si
Comunicd) contribuie pas cu pas la realizarea proiectului, prin invatare colaborativa si
experientiala.

Elementul de noutate este implicarea elevilor in identificarea si rezolvarea problemelor
comunitatii locale, dar si globale, prin inovatii sociale. In cadrul activititilor, elevii isi dezvolta
competente si abilititi precum: rezolvarea de probleme, empatia, colaborarea, comunicarea,
gandirea criticd, gindirea creativa, gindirea reflexivd, dar — poate cel mai important —
increderea in propria capacitate de a realiza schimbare (autoeficacitatea). Astfel, prin realizarea



proiectelor in cadrul acestei discipline optionale, elevii vor identifica solutii concrete,
contribuind la atingerea Obiectivelor de Dezvoltare Durabild identificate de Organizatia

Natiunilor Unite.

Cadrele didactice care implementeaza acest optional si desfasoard un proiect de inovare
sociald cu elevii vor avea ocazia sd participe la concursul national ,,Change Architects”, unde
proiectele inedite si de impact vor fi premiate. Aceste premii sunt menite si recunoasci
eforturile dumneavoastra in sprijinirea educatiei creative si inovatoare si sd ofere vizibilitate
proiectelor care aduc schimbari pozitive in comunitate.

Va invitdim s& explorati beneficiile acestei noi discipline si s deveniti parte din
schimbarea pe care ne dorim sd o aducem in educatie. Pentru mai multe detalii, vd rugdm sa
accesati https://www.allgrowromania.org/optional unde sunt ghidurile pentru clasele III-IV si
V-VIIL

De asemenea, pentru informatii suplimentare va rugam sa luati legédtura cu persoana de
contact: Madalina Bouros, tel: +40726158632, e-mail: info(@allgrowconsulting.com.
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