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DESPRE

Din 2017, All Grow colaboreaza
cu elevi, profesori si sustinatori
pentru a implementa initiative
inovatoare ce contribuie la
dezvoltarea competentelor critice

cum sunt cele de colaborare,
gandire critica, creativitate si
incredere in propria capacitate
de a reliza schimbarea.
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30.000

Acest stadion are 30.000 de locuri.
Tot atatea persoane au fost implicate, pana acum, in proiectele All Grow.
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Credem cu tarie ca fiecare copil si tanar poate deveni agent de
schimbare in comunitatea sa atunci cand descopera prin experiente
proprii puterea de a crea schimbare.

Misiunea noastra este sa contribuim la
dezvoltarea unei societati incluzive, in care
fiecare membru (ALL) are acces la instrumente,

resurse si inspiratie pentru a creste (GROW).
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Colaborare

,Daca vrei sa ajungi repede mergi singur, daca vrei sa ajungi departe
mergi impreuna!” - proverb African ce vorbeste de importanta colaborarii
atunci cand vrem sa producem schimbare.

Curaj

Avem curajul de a iesi din ,normal” si de a face lucrurile diferit indiferent de statusul quo.

Dorinta de schimbare

Suntem orientati spre actiune si ne asumam riscul greselilor pe care le incurajam. Realizarea schimbarii
este o munca dificila, dar prin actiune o putem face.
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| DECEDESIGN
ts  THINKING?

Pentru ca Design Thinking transforma orele in
experiente in care copiii gandesc, se conecteaza si
cresc - iar chipurile lor spun totul.
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PRIMAR SAU GIMNAZIU?

Ambele!
De la clasa a lll-a
pana la clasa a Vlll-a!
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CE FACE, DE FAPT, DESIGN THINKING
PENTRU ELEVII MEI?

Teoretic... cu Design Thinking, elevii castiga:

e Abilitatea de a gandi critic si creativ,

e Capacitatea de a intelege oameni si probleme
din jurul lor (empatie reala),;

e Curiozitate si initiativa;

e Abilitatea de a lucra impreuna; ,-

e Curajul de a testa idei;

e Bucuria de a transforma ideile in realitate;

e Incredere in ei si realizarea cd vocea lor
conteaza;
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Practic... cu Design Thinkinc
elevii tai vor ajung&dn ‘
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r—o Empatie

Un elev inovator isi dezvolta
5 superputeri ale schimbarii prin
intermediul Design Thinking

Comunicare ..
Imaginatie

Reflectie Colaborare spre

actiune
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CUM FUNCTIONEZA DESIGN THINKING?

Prin 5 pasi pe care elevii 1i parcurg pentru a deveni inovatori:

2. Imagineaza
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DA PAGINA PENTRU A
VEDEA CEI 5 PASI
EXPLICATI
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Empatizeaza

Acesta este pasul in care elevii exploreazad propria comunitate pentru a identifica oportunitdti de schimbare. Asta inseamna implicare
activa in comunitate si invatare prin experiente practice.

ZERO WP

CRETHINK @ )
.« REFUSE

Prin Empatizare, elevii isi dezvolta abilitatea de a observa lumea
din jur lor cu ochi noi: asculta si observa oamenii din jurul lor,
exploreaza comunitatea prin plimbari empatice, pun intrebari,
inteleg emotii, nevoi si probleme reale.

Aici se naste punctul de plecare al proiectului lor: o problema
care conteaza pentru elevi.

Exemplu:
e Observa curtea scolii si descopera ce ar putea fi
imbunatatit;

e Vorbesc cu colegi, parinti, vecini despre nevoile lor;
e Analizeaza problemele pentru a intelege cauzele ce duc la
aparitia lor pentru a le putea rezolva;

)

o

al

No0n0 06
g ey el g ey ey g

o

O 6

= e Ban



2025 All Grow optional Design Thinking - Eu fac schimbarea!

Imagineaza

Acest pas deschide apetitul pentru creativitate prin generarea unor solutii creative la probleme reale.

Dupé ce descopera o problema din jurul lor, elevii trec la idei. Invata s3
creeze fara teama de esec: deseneaza, schiteaza, propun solutii
neasteptate, combina idei, colaboreaza si analizeaza pentru a identifica
solutia optima.

Creativitatea devine instrument, nu decor.

e Brainstorming pentru solutii ,nastrusnice” cu post-it-uri
colorate;

e Desene ale spatiului ideal/solutiei ideale;

e Analizarea ideilor in functie de impactul si efortul necesar
implementarii;

”

i Exemplu:
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Actioneaza

Acest pas creste motivatia si increderea in sine a elevilor, deoarece ideile lor prind contur si sunt puse in pactica alaturi de adulti si alti colegi.

Elevii construiesc, testeaza, ajusteaza.

Aici invata cea mai importanta lectie: inovatia vine din incercari,
hu din perfectiune.

Creeaza prototipuri simple, proiecte mici sau activitati reale cu
impact in scoala si/sau comunitate.

Exemplu:

e Construirea unui plan de actiune si distribuirea
responsabilitatilor;

e Crearea unor solutii practice care sunt puse in pactica cum
ar fi combaterea bullyingului prin organizarea de jocuri in
pauze;

e Organizarea unei mini-campanii pentru o problema din
scoala cum ar fi statea de bine a elevilor;
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Reflecteaza

Reflectia ii ajuta pe elevi sa isi dezvolte gandirea critica, anlizand impactul solutiei lor dar si impactul proiectului asupra lor.

Elevii invata sa-si evalueze munca cu maturitate: ce a mers, ce nu, ce pot
imbunatati.
Nu ca o critica, ci ca un exercitiu de gandire critica, autocunoastere si
metacognitie.

Exemplu:
e Discutii in cerc: ,Am invatat ca...”;
e Foaie de reflectie la final de etapa;
e Feedback intre echipe, ca in lumea reala;
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Comunica

Dezvoltd comunicarea, increderea in sine, lucrul in echipd si bucuria de a impdartasi cu comunitatea si parintii ce au realizat..

Elevii isi transforma proiectul in poveste: explica
problema, solutia, procesul si impactul.

Isi prezinta munca in fata celorlalti si invata s&
convinga, sa argumenteze si sa transmita idei cu
incredere.

Exemplu:
e Prezentare finala in clasa sau in fata directorului si a
comunitatii;
e Un afis, un video sau o mini-expozitie a proiectului;
e O invitatie pentru parinti sau autoritati locale;
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TI-A PLACUT CEEA CE Al
VAZUT ?

IATA CUM SA APLICI
OPTIONALUL LA CLASA TA
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ZERO BIROCRATIE.
100% APLICABIL.

Optionalul face parte din oferta nationala

- —

(Ordinul Ministrului Educatiei nr. 4.165 din
5 aprilie 2024) si poate fi introdus fara

[ ] %
avizare ISJ!
;§

—

Nu ai nevoie decat de
dorinta ca sa-l aduci la
tine in scoala.
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PASII PENTRU INTRODUCEREA OPTIONALULUI IN SCOALA TA
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1.Propunerea optionalului ,Designh Thinking - Eu fac schimbarea!”
in unitatea dvs. scolara;

2.Comisia pentru curriculum a unitatii de invatamant centralizeaza
optionalele propuse de colectivele de cadre didactice si realizeaza
oferta CDEOF a scolii, care contine lista de optionale propuse

3.Prezentarea ofertei CDEOF elevilor si parintilor;

4.Alegerea optionalelor de catre elevi si parinti;

5.1nvatatorul/dirigintele/profesorul centralizeaza optiunile pentru
fiecare clasa;

6.Consiliul de administratie aproba lista finala a optionalelor;

/.Conducerea scolii transmite lista de optionale aprobate, pe
clase/formatiuni de studiu, pentru anul scolar urmator la ISJ;

8.Dupa aprobarea optionalului, All Grow transmite materialele
hecesare (suport de curs si planificare), iar optionalul este
implementat in anul scolar 2026-2027.
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2025 All Grow optional

NU TE-AM CONVINS INCA SA
APLICI OPTIONALUL LA
CLASA TA™?

lata ce zic profesoarele care au aplicat deja Design Thinking:

Crina Borcut
In mod normal ii alerg eu sa intre la

ora. Cu optionalul acesta... ii rog eu
sa iasa in pauza.

Q

Carmen Harsan

Etapa de ,Comunica” a fost preferata
lor. Au explicat proiectul ca niste mici
prezentatori TED!

Cobzuc Cristina

N-am mai avut demult o ora in care

sa ma bucur si eu la fel de mult ca ei.

Tatiana Cristian

La pasul Imagineaza clasa mea s-a
transformat intr-un atelier de inventatori
mici. Nu mai exista rusine, ci doar idei
care zburau peste tot.
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PRIMUL PAS SPRE
IMPLEMENTARE E CHIAR AICI!

Inscrie-te in optional si exploreaza ghidurile pentru a vedea cum prinde viat la clasa.

Cinscrie scoala ta aici! @>
P

Programa ciclului primar Programa ciclului gimnazial
Clasele -1V Clasele V-VIII

Descarca programa @ | Descarca programa @

Ghidul ciclului primar Ghidul ciclului gimnazial

~ Descarca ghidul llI-IV (@) ] ~ Descarca ghidul V-VIII @)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwkGOHRTgC4akKH1J9S0RO3StOL2TW-6wwmcudK3PNEukQ3A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwkGOHRTgC4akKH1J9S0RO3StOL2TW-6wwmcudK3PNEukQ3A/viewform
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_4276d4412f534de0a19b0d34ef915625.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_4276d4412f534de0a19b0d34ef915625.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwkGOHRTgC4akKH1J9S0RO3StOL2TW-6wwmcudK3PNEukQ3A/viewform
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_4276d4412f534de0a19b0d34ef915625.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_de90dd25f6034c4d9c9dc93fc9bfd819.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_de90dd25f6034c4d9c9dc93fc9bfd819.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_de90dd25f6034c4d9c9dc93fc9bfd819.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_6c573a1bb9204547bd5f819f6f57d8b4.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_6c573a1bb9204547bd5f819f6f57d8b4.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_6c573a1bb9204547bd5f819f6f57d8b4.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_2378bf45d1724d2da747c062d8e3df60.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_2378bf45d1724d2da747c062d8e3df60.pdf
https://www.allgrowromania.org/_files/ugd/24a7ce_2378bf45d1724d2da747c062d8e3df60.pdf
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VREI SA VEZI CUM ARATA
SCHIMBAREA IN PRACTICA?

Gasesti proiectele noastre si activitatea din scoli pe canalele noastre.
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site-ul nostru facebook Instagram Linkedin TikTok


https://www.instagram.com/allgrowromania/
https://www.facebook.com/allgrowromania/
https://www.allgrowromania.org/
https://www.linkedin.com/company/allgrow/posts/?feedView=all
https://www.tiktok.com/@allgrow.ro

